
 1403مهرماه  –هفته تربیت بدنی  به مناسبت داژبال مسابقهقوانین و مقررات 

 دانشگاه صنعتی خواجه نصیرالدین طوسیپسر ویژه دانشجویان 

 باشند.میبازیکن ذخیره  1بازیکن اصلی و  4نفر است که  5داژبال )وسطی( شامل * هر تیم در مسابقات 

 مدارک موردنیاز ثبت نام: * 

 اعضای تیمی و کارت بیمه ورزشی کارت دانشجوی

 آن و پرینت تکمیل فرم مربوطه

 هزار تومان حق شرکت تیم به صورت نقدی دویستمبلغ 

 بدنی دانشگاه به صورت حضوری  تحویل مدارک به دفاتر تربیت

حضاور در  بایست با کتانی و لباس ورزشی در مسابقات شرکت نمایند. در غیراینصورت اجاازه  * شرکت کنندگان حتما می

 مسابقه را نخواهند داشت. 

 .باشدمی ) زمین والیبال ( متر مربع 9×18ابعاد زمین مسابقات  * 

 .باشدیقه استراحت در بین دو نیمه میدق 3ای با دقیقه 7زمان مسابقه دو نیمه * 

یم ابتادا در وسا    کادام تا   گاردد با قرعه کشی مشخص میپس از ثبت نام همه تیمها، جدول بازیها مشخص گردیده و * 

 گیرد.زمین ) مدافع ( و کدام تیم در دو طرف زمین ) مهاجم ( قرار می

باشد و در صورت عدم حضور دقیقه پس از زمان اعلام شده می 10حداکثر تأخیر و زمان حضور تیمها در سالن مسابقات  *

 .شودمی اعلام حریف تیم سود به نتیجه تیم،

نفر بازی را شروع کند، در پایان هر  3باشد. در صورتیکه هر کدام از تیمها با نفر می 3قه * حداقل نفرات برای شروع مساب

 شود. در نظر گرفته می حریفنیمه یک امتیاز اضافه برای تیم 

بوسیله با دریافت توپ  صرفأساخته و  خطر برخورد توپ دور بایست با جاخالی دادن، خود را ازبازیکنان تیم وس  می* 

 .نماینداقدام به اخذ امتیاز  (گل) هادست

، نسبت به و برخورد توپ به آنان ها به سوی بازیکنان تیم وس بایست با پرتاب توپ بوسیله دستبازیکنان تیم کنار می* 

 .اقدام نمایند مقابلتیم  گل خنثی کردنیا از زمین مسابقات ( حذف موقت) حذف آنها

         توپ باه یکادیگر و حرکاات جابجاایی در محوطاه اساتقرار جهات پرتااب تاوپ          بازیکنان تیم کنار مجاز به پاس دادن*  

 .می باشند

و با درخواست بازیکن داخل زماین و پاس از موافقات داور باا      مجاز است بار 2فق   ،هر نیمهدر * تعویض بازیکنان وس  

 گیرد.سوت قطع بازی توس  وی و از وس  زمین انجام می

 3تیم کنار بین همدیگر محدودیت ندارد و نیاز به اجازه داور ندارد، ولی باید در محدوده بازیکنان  درو جابجایی * تعویض 

 متری داخل زمین و پس از خروج کامل یک نفر از داخل انجام شود. 

 شود.* هر بار که توپ به بازیکن وس  برخورد کرده و بعد به زمین بخورد، آن بازیکن از زمین حذف می

 .دگردحذف می بازی، از خارج شود وس  بصورت کامل از محوطه زمین بازیبازیکنان یکه پای هر کدام از در صورت* 

 شود.در نظر گرفته می برای تیمگل  1توس  بازیکنی از تیم وس  گرفته شود قبل از برخورد به زمین هر بار که توپ  *

 

 



 

 

وس  متوقف و گل دریافتی تائید و توس   ای داوراشارهدرهنگام دریافت گل، مسابقه با صدای سوت ناپیوسته و حرکت * 

 منشی مسابقه ثبت خواهد شد

وس   ای داورمسابقه با صدای سوت ناپیوسته و حرکت اشاره، اثر برخورد توپ هنگام حذف هریک از بازیکنان بر در * 

 .نماید هه مراجعمشخص شدبایست از زمین مسابقات خارج گردیده و به نیمکت متوقف و بازیکن مذکور می
* درصورتیکه گلی توس  تیم وس  گرفته شود، اگر بازیکنی از تیم وس  بیرون هست، باید به زمین مسابقه وارد شود و 

 گردد. گل حذف می

 دادن روی زمین، از کنار بدن و .... ( از بالای سر، غلت به هر شکلی با دست مجاز هست . )تک دست،پرتاب توپ * 

اخطار شکل هوایی توس  یکی از بازیکنان تیم کنار و تکرار پاس هوایی توس  بازیکن دیگر، منجر به ه بپاس دادن توپ  *

 .بازیکن دوم خواهد شد به

 .تواند تعویض گردددفعه جابه جایی می 10زیکن پس از آخرین با نیست.آخر تیم وس  مجاز به تعویض بازیکن  *

تواند یکی از بازیکناان تایم وسا  را باه زماین مساابقه       خالی دادن، میدفعه جا10در صورت  آخرین بازیکن تیم وس * 

 .بازگرداند

 گردد.عوض می ) کنار ( و مهاجم ) وس  ( * در پایان یک نیمه، جای تیم مدافع

 

 

 نحوه امتیازدهی:

 .کندفت میامتیاز دریا 1 حذف کرده،که هر بازیکن وس   ازاءه ، ب)یک نیمه( دقیقه 7تیم کنار: در پایان  *

دریافات  امتیااز   1 که داخل زمین باازی بااقی ماناده باشاند     هر بازیکن ازاءبه ، )یک نیمه( دقیقه 7در پایان تیم وس : * 

 گردد.به تیم وس  اضافه می دیگر نیز همچنین در صورت داشتن هر یک عدد گل، یک امتیاز .کندمی

 کند.ینیمه، امتیاز نهایی تیم را مشخص م * مجموع امتیازات در دو

 در وس  زمین باقی بماند، برنده است.  باشد* در صورت برابری امتیازات، هر تیم که بیشتر توانسته 

مان و مکان برگزاری مسابقات، به اطلاعیه های تربیت بدنی در زقات، شرای  شرکت در مساب برای اطلاعات بیشتر در مورد 

 مراجعه کنید. kntusport@کانال تلگرامی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


